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Postoje li Sotona i zli duhovi odnosno demoni? Jesu li to 
babske prièe ili proizvod ljudske ma�te nastao iz potrebe da se 
objasne neke èudne i neobja�njive pojave? ili je stvarnost? Na 
jednom mjestu u Bibliji pi�e: 
 
Doplovi�e u gergezenski kraj koji je nasuprot Galileji.  Èim 
iziðe na kopno, eto mu iz grada u susret nekog èovjeka koji 
ima�e zloduhe. Veã dugo vremena nije se uopãe odijevao niti 
stanovao u kuãi, nego po grobnicama. Kad opazi Isusa, 
zastenja, pade nièice preda nj i u sav glas povika: "�to ti ima� 
sa mnom, Isuse, Sine Boga Svevi�njega? Molim te, ne muèi 
me!"  Jer bija�e zapovjedio neèistom duhu da iziðe iz toga 
èovjeka. Da, dugo ga je veã vremena dr�ao u vlasti i makar su 
ga lancima vezali i u verigama èuvali, on bi raskidao spone i 
zloduh bi ga odagnao u pustinju. Isus ga nato upita: "Kako ti 
je ime?" On reèe: "Legija", jer u nj uðo�e mnogi zlodusi. I 
zaklinjahu ga da im ne naredi vratiti se u Bezdan.  A ondje u 
gori paslo je poveliko krdo svinja. Zaklinjahu ga dakle da im 
dopusti uãi u njih. I on im dopusti. Tada zlodusi iziðo�e iz 
èovjeka i uðo�e u svinje. Krdo jurnu niz obronak u jezero i 
podavi se. (Luka 8:26-33).   
 
Jasno je da èovjek opisan u tekstu nije bio tek lud èovjek, nego 
opsjednut zlim duhovima. Ako nije tako onda je vrlo èudno �to 
je njegovo ludilo pre�lo na krdo svinja. Jasno je dakle da zli 
duhovi postoje i da su aktivno ukljuèeni u �ivote ljudi. 
 
1. Ko su zli duhovi i otkud su se pojavili? 
 
Demoni ili zli duhovi su, kako im i ime ka�e, duhovi tj. 
nematerijalna biãa koja su po svojoj naravi zla. Oni nemaju 
fizièka tijela pa ih zato i ne vidimo. Isus je rekao da duh nema 
tijela i kostiju.  
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A otkuda oni? Ko je njih stvorio? Jesu li mo�da s druge 
planete?  
 
Biblija je jasna da je Bog stvorio sve �to postoji. Sve je 
stvoreno po Kristu i za Krista. Sve �to je postalo po Njemu je 
postalo i bez Njega nije postalo ni�ta �to postoji.  
 
Ta u njemu je sve stvoreno na nebesima i na zemlji, vidljivo i 
nevidljivo, bilo Prijestolja, bilo Gospodstva, bilo Vrhovni�tva, 
bilo Vlasti - sve je po njemu i za njega stvoreno. (Kol 1:16).   
 
Sve, dakle, bilo vidljivo ili nevidljivo, stvoreno je po Kristu. 
Tako su stvoreni i demoni. "A zar je Bog stvorio zlo?" � s 
pravom ãemo se pitati. NE! Sve �to je Bog stvorio bilo je 
veoma dobro. (Post 1:31). Èak je i èovjek bio dobar, �to nam 
izgleda nemoguãe kada gledamo dana�nje ljude. Ali kao �to je 
èovjek odbacio dobro i prihvatio zlo, tako su i demoni - zli 
duhovi, koji su prije bili dobri anðeli, odbacili dobro i po�li 
zlim putem. 
 
To nam, kako izgleda, govori slijedeãi stih: 
 
I anðele, koji nisu èuvali svojeg dostojanstva nego su ostavili 
svoje prebivali�te, saèuvao je za sud velikoga Dana, okovane u 
mraku vjeènim okovima... (Juda 1:6). 
 
Nije jasno da li ovaj stih govori o samo nekim anðelima koji 
su sagrije�ili, ili se odnosi na sve. Svejedno vidimo ideju da su 
se anðeli, koje je Bog stvorio dobrima, odmetnuli od Boga. 
Postoje i drugi slièni tekstovi iz kojih vidimo da su se Sotona i 
zli duhovi odmetnuli od Boga. Zato je njihova sudbina vjeèna 
muka i vjeèni mrak. Èovjeku je Bog dao �ansu da se mo�e 
pokajati i obratiti od svojih grijeha te primiti opro�tenje po 
vjeri u Krista, ali za Sotonu i demone nema pokajanja. 
 
Vidimo da su Sotona i demoni stvarnost, a ne izmi�ljena prièa, 
i vjerovatno su neki itekako svjesni te istine. 
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2.  �ta rade Sotona i demoni danas? 
 
Vidjeli smo da ih je Bog stvorio kao dobre, ali oni su se 
odmetnuli od Boga. Pa �ta oni rade sada? Jesu li veã u paklu? 
 
Èitajuãi Bibliju uviðamo da Sotona i demoni nisu jo� u paklu, 
ali je sigurno da ãe na kraju biti, kao i mnogi ljudi koji ih 
slijede. A gdje su oni sada i �ta rade? Biblija uèi da oni borave 
u nebeskom prostoru i da su veoma zauzeti poslom. Njihov 
posao je jako �tetan za ljude. Oni upravljaju ovim svijetom i 
vode ga u propast. Biblija ka�e vrlo jasno: 
 
Jer nije nam se boriti protiv krvi i mesa, nego protiv 
Vrhovni�tava, protiv Vlasti, protiv upravljaèa ovoga 
mraènoga svijeta, protiv zlih duhova po nebesima. (Ef 6:12).   
 
Sam Sotona je nazvan i bog ovoga svijeta (2 Kor 4:4). Ja ne 
znam �ta ste vi mislili ko vlada ovim svijetom, ali vidimo da 
Biblija ka�e da su to Sotona i zli duhovi. Ako ste se pitali 
za�to je ovako lo�e stanje u èitavom svijetu, onda znajte da je 
jedan dio problema (samo dio) u tome �to imamo lo�e vladare 
koji upravljaju svijetom - Sotonu i zle duhove. 
 
3. Kako Sotona i zli duhovi upravljaju svijetom? 
 
A kako to oni upravljaju svijetom? Mi ih ne vidimo. Èuli smo 
da postoje neke sotonske crkve, ali su malobrojne da bi 
upravljale svijetom. Mo�da zavode vlasti i politièare i preko 
njih upravljaju svijetom? Ne samo to! Biblija ka�e da zavode 
èitav svijet. 
 
Zbaèen je Zmaj veliki, Stara zmija - imenom Ðavao, Sotona, 
zavodnik svega svijeta. Baèen je na zemlju, a s njime su baèeni 
i anðeli njegovi. (Otk 12:9).   
 
Biblija otvoreno govori. Sotona zavodi èitav svijet. Zaveden je 
èitav svijet, osim onih koji slu�e Bogu, ali i njih poku�ava da 
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zavede. Biblija ka�e da on ljude �ive dr�i u ropstvu da vr�e 
volju njegovu. 
 
A sluga Gospodnji treba da se ne svaða, nego da bude nje�an 
prema svima, sposoban pouèavati, zlo podnositi,  da s 
blago�ãu preodgaja protivnike, ne bi li ih Bog podario 
obraãenjem te spoznaju istinu i ponovno budu trijezni izvan 
zamke ðavla koji ih dr�i robljem svoje volje. (2 Tim 2:24-26).  
 
Vidimo �ta je karakteristika onih koji nisu sluge Gospodnje, 
odnosno onih koji vr�e volju Sotone. Tekst nam ka�e da oni 
nisu obraãeni Bogu po vjeri u Krista i ne poznaju istinu. Tako 
ih Sotona i dr�i robljem svoje volje. I svim silama se trudi da 
ih tamo zadr�i. Ne �eli da se obrate Bogu. Oni su nekada 
svjesni toga, ali uglavnom nisu.  
 
Sotona i zli duhovi koriste razne metode kako bi ljude dr�ali u 
neznanju i upravljali ih da vr�e njihovu volju. Npr: 
 
Organiziraju religijske, filozofske i druge sisteme 
 
Pomoãu ovakvih sistema oni ljude �eli sprijeèiti da povjeruju u 
Isusa Krista. Neki sistemi ka�u da nema Boga (marksizam). 
Neke religije nijeèu da je Isus Krist i Bog. Druge nijeèu da je 
umro na kri�u za na�e grijehe. A gotovo sve uèe da je spasenje 
po djelima.  
 
Na ove i razne druge naèine ovi sistemi ljude �ele ubijediti da 
je s njima sve uredu i da im ne treba kri� Isusa Krista. Evo 
nekoliko tekstova koji pokazuju da su Sotona i zli duhovi 
ukljuèeni u organizaciju sliènih sistema: 
 
Duh izrièito govori da ãe u posljednja vremena neki otpasti od 
vjere i prikloniti se prijevarnim duhovima i zloduhovskim 
naucima. (1 Tim 4:1).   
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Iz teksta vidimo da zli duhovi imaju svoje nauke. Èak pi�e da 
ãe neki ostaviti pravu vjeru i okrenuti se zloduhovskim 
naukama. 
 
Jeo je Jakov i nasitio se, ugojio se Je�urun pa se uzritao. 
Udebljao si se, utovio, usalio. Odbacio je Boga koji ga stvori i 
prezreo Stijenu svog spasenja.  Tuðim bozima uèini�e ga 
ljubomornim, razjari�e ga gnusobama.  �rtvovahu zlodusima 
koji Bog nisu, bogovima kojih ne poznavahu prije, do�ljacima 
koji stigo�e nedavno i koje oci njihovi ne �tovahu. (Pnz 32:15-
17).   
 
Ovaj tekst govori kako su Izraelci odstupili od �tovanja Jahve i 
poèeli prinositi �rtve drugim bogovima. Tekst nam jasno ka�e 
da su ti drugi bogovi ustvari bili zlodusi. Imena tih bogova su 
bila: Baal, A�tarta, Kemo� i dr. Izraelci su mislili da su to 
pravi Bogovi, ali su to bile religije koje su osnovali demoni. 
 
Danas se èesto mo�e èuti izjava da je svaka religija dobra, i da 
je svaka religija put do Boga. Iz prethodnog primjera smo 
vidjeli da su neke religije osnovane direktno od Sotone i zlih 
duhova i kada ljudi slu�e u tim religijama oni ustvari slu�e 
Sotoni. Isus Krist je rekao da je samo jedan put do Boga. "Ja 
sam Put i Istina i �ivot:  nitko ne dolazi Ocu (Bogu) osim po 
meni� (Iv 14:6). Nisu, dakle, sve religije put do Boga, neke su 
direktan put za pakao. 
 
Magija 
 
Osim religija i filozofija zli duhovi upravljaju i drugim 
oblicima navodne duhovnosti. Tu spadaju gatanja, èaranja, 
vraèanja, èarobnja�tva, horoskopi, zapisi, amajlije, talismani i 
svi drugi oblici bijele i crne magije. U podruèju religije i 
filozofije ljudi èesto nisu svjesni da iza svega stoji Sotona, 
meðutim magijsko podruèje je podruèje u kojem Sotona 
djeluje otvorenije. Ljudi koji se bave ovakvim stvarima èe�ãe 
su �rtve otvorenih sotonskih djelovanja, opsjednutosti i sliènih 
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pojava. I ovo je dakle opasan alat u rukama Sotone i zlih 
duhova. Biblija ove stvari strogo zabranjuje: 
 
Kad uðe� u zemlju koju ti daje Jahve, Bog tvoj, nemoj se 
priuèavati na odvratne èine onih naroda. Neka se kod tebe ne 
naðe nitko tko bi kroz oganj gonio svoga sina ili svoju kãer; 
tko bi se bavio gatanjem, èaranjem, vraèanjem i 
èarobnja�tvom;  nitko tko bi bajao, zazivao duhove i du�e 
predaka ili se obraãao na pokojnike. Jer tko god takvo �to èini 
gadi se Jahvi; zbog takvih odvratnosti njih i goni ispred tebe 
Jahve, Bog tvoj. (Pnz 18:9-12).   
 
Gre�ne po�ude 
 
Buduãi da su ljudi gre�ni i da u njima postoje razne �elje i 
po�ude (koje same po sebi ne moraju biti lo�e), Sotona ih 
koristi da bi ljude dr�ao podalje od istine i u vlasti svoje volje. 
Za ljude koji slu�e Sotoni Pismo na jednom mjestu ka�e: 
 
Naklapajuãi naduvene ispraznosti, po�udama putenim, 
razvratnostima mame one �to netom odbjego�e od onih koji 
�ive u zabludi. (2 Pet 2:18).   
 
Sotona ljude potièe da slijede svoje gre�ne po�ude. Ljudi misle 
da ãe tako do�ivjeti istinsku radost, sreãu i smisao �ivota, ali 
se u pravilu gorko razoèaraju. Sotona koristi razna sredstva 
kako bi ljude mamio da slijede po�ude. Brojni Holivudski 
filmovi su napravljeni da reklamiraju grijeh i predstave ga kao 
ne�to dobro i ugodno. Blud, droga, alkohol, nasilje, preljub, 
homoseksualizam i svaka druga opakost su predstavljene kao 
ne�to dobro ili neutralno. Nezreli ljudi, mladi i stariji, kao ovce 
slijede ove reklame, ne znajuãi da ãe ih to �ivota stajati. 
 
Opsjednuãa i bolesti 
 
Demoni mogu opsjedati ljude i izazivati razne bolesti. 
Trebamo zapamtiti da su svi ljudi (osim Bo�ijih sluga) pod 
vla�ãu Sotone i tako na neki naèin opsjednuti. Ali postoje ljudi 
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koji na jedan izraziti naèin trpe posljedice djelovanja demona 
u manjoj ili veãoj mjeri. Simptomi da su ljudi pod izrazitim (ja 
ga zovem aktivnim opsjednuãem) djelovanjem demona mogu 
biti slijedeãi: 
 
Bludno pona�anje (Marija Magdalena), perverzije (opsjednuti 
iz Gerase), samopovrijeðivanje (isto), galama (isto), 
nedru�tveno pona�anje (�ivio je po grobovima), poremeãen 
um (isto), vraãanje (Dj 16:16), natprirodna snaga, 
suprotstavljanje Evanðelju (Elima vraèar) i sl. Mnogi koji su 
opsjednuti èesto su svjesni svojih problema i poku�avaju naãi 
neko rje�enje ali, na�alost, na pogre�nom mjestu. 
 
Nemamo vremena dalje i detaljnije analizirati djelovanje 
Sotone i zlih duhova jer je potrebno da razmislimo i o tome 
kako se trebamo suoèiti s njima. Ali prije toga da ka�em da 
djelovanje demona èesto mo�e biti neprimijeãeno, pa èak i u 
�ivotima vjernika. Sotona èesto djeluje neprimjetno. Dobar 
primjer je Petar koji je poèeo Isusa odvraãati od kri�a. Nije bio 
ni svjestan da Sotona djeluje kroz njega. Isus ga je ukorio 
rijeèima: "Nosi se od mene, sotono, jer ti nije na pameti �to je 
Bo�je, nego �to je ljudsko!" (Mk 8:33).   
 
Sotona èesto djeluje kroz la�, srd�bu, klevetu i druge grijehe 
da bi neprimjetno ispunio svoje namjere. 
 
4. Kako se suprotstaviti? 
 
Za neobraãene (nevjernike) 
 
Postoje oni koji ne vjeruju Kristu i ne slijede Njegovu rijeè, 
veã �ive prema svojim samovoljnom mi�ljenju i po�udama. 
Biblija je jasna da ti ljudi ustvari vr�e volju Sotone (Ef 2:1-3) 
iako èesto sami nisu svjesni toga. Postoje i oni koji su svjesni 
demonskog djelovanja u svojim �ivotima. Mo�da ih èak 
demoni toliko muèe da nemaju mira ni danju ni noãu. Kako se 
osloboditi? Da li se uopãe mo�e� osloboditi? 
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Biblija ka�e DA! Postoji samo jedan siguran naèin. To je 
ustvari jedini pravi i jedini moguãi naèin. Pavao ka�e da mu je 
Isus Krist to ovako objasnio: 
 
Po�to popadasmo na zemlju, zaèuh glas �to mi govora�e 
hebrejskim jezikom: 'Savle, Savle, za�to me progoni�? Te�ko ti 
se protiv ostana praãakati.' Ja odvratih: 'Tko si, Gospodine?' 
Gospodin ãe mi: 'Ja sam Isus koga ti progoni�! Nego ustani, 
na noge se jer zato ti se ukazah da te postavim za poslu�itelja i 
svjedoka onoga �to si vidio i �to ãu ti pokazati.  Izbavit ãu te 
od naroda i od pogana kojima te �aljem  da im otvori� oèi pa 
se obrate od tame k svjetlosti, od vlasti Sotonine k Bogu te po 
vjeri u mene prime opro�tenje grijeha i ba�tinu meðu 
posveãenima.' Otada, kralju Agripa, ne bijah neposlu�an 
nebeskom viðenju. Nego najprije onima u Damasku pa onda i 
u Jeruzalemu, svoj zemlji �idovskoj i poganima navje�ãivah da 
se pokaju i obrate k Bogu i èine djela dostojna obraãenja. (Dj 
26:14-20)   
 
Apostol Pavao je ljudima propovijedao Krista i tako im 
otvarao oèi da se obrate od tame k svjetlu, od Sotonine vlasti k 
Bogu. 
 
Dakle, da bi se neko trajno oslobodio od sotonske vlasti i 
demonske kontrole mora razumijeti Evanðelje Kristovo, mora 
se pokajati i obratiti Kristu. To znaèi da vjeruje kako je Isus 
Sin Bo�iji na kri�u umro za na�e grijehe i prihvaãa Ga za 
Gospodara i Spasitelja. Tada prima Duha Svetoga koji ãe mu 
omoguãiti trajnu slobodu.  
 
Ne postoji taj demon koji te mo�e sprijeèiti da doðe� Kristu i 
bude� prenesen iz kraljevstva tame u kraljevstvo svjetla, ako si 
èuo i razumio Evanðelje. Tvoja je krivica �to neãe� da doðe� 
Kristu. To je dokaz da vi�e voli� tamu, nego svjetlo. 
 
U sluèajevima gdje je èovjek u prevelikoj mjeri pod utjecajem 
demona potrebno je da vjernici zapovjede demonu da iziðe iz 
èovjeka. I /ili da se mole za njega da bude osloboðen od 
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utjecaja demona kako bi mogao èuti i razumjeti Evanðelje, jer 
ne mo�e doãi Kristu ako ne razumije Evanðelje. Nije, dakle, 
dovoljno samo da rijeèju istjeramo demona, jer ãe se on vratiti 
sa sedam jo� gorih, ukoliko se èovjek ne pokaje i obrati Kristu. 
Ovo je va�no da se zna kako bismo znali kako pomoãi onima 
koje Sotona tlaèi.  
 
Za obraãene (vjernike) 
 
Biblija jasno uèi da su oni koji su prihvatili Krista za 
Gospodara i Spasitelja slobodni od grijeha i od vlasti Sotone. 
Meðutim, Sotona ih jo� uvijek �eli iskoristiti da izvr�i svoje 
namjere. Sjetimo se samo Petra. Biblija objavljuje da smo mi u 
stalnom ratu protiv Sotone i zlih duhova. Oni po svaku cijenu 
�ele da nas zavedu od vjere i poslu�nosti Bo�ijoj rijeèi i da 
unesu nered u crkvu Isusa Krista.  
 
Biblija uèi da oni nad vjernicima nemaju vlast, ali ih raznim 
lukavstvima poku�avaju zavesti. Zato ih potièe da bdiju i stoje 
èvrsto. Da na sebe obuku svu opremu Bo�iju. 
 
Ubuduãe jaèajte se u Gospodinu i u silnoj snazi njegovoj.  
Obucite svu opremu Bo�ju da se mognete oduprijeti 
lukavstvima ðavlovim. Jer nije nam se boriti protiv krvi i 
mesa, nego protiv Vrhovni�tava, protiv Vlasti, protiv 
upravljaèa ovoga mraènoga svijeta, protiv zlih duhova po 
nebesima. Zbog toga posegnite za svom opremom Bo�jom da 
uzmognete odoljeti u dan zli i odr�ati se kada sve nadvladate. 
Dr�ite se dakle! Opa�ite bedra istinom, obucite oklop 
pravednosti, potpa�ite noge spremno�ãu za evanðelje mira! U 
svemu imajte uza se �tit vjere: njime ãete moãi ugasiti ognjene 
strijele Zloga. Uzmite i kacigu spasenja i maè Duha, to jest 
Rijeè Bo�ju.  Svakovrsnom se molitvom i pro�njom u svakoj 
prigodi u Duhu molite. Poradi toga i bdijte sa svom 
ustrajno�ãu i molitvom za sve svete,� (Ef 6:10-18).   
 
Rijeè Bo�ija, vjera, pravedan �ivot, spremnost za slu�bu i 
molitva su neizostavno oru�je. Nepravedno postupanje je 
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skidanje oklopa i otvaranje vrata Sotoni. Mo�da mislimo da ne 
radimo ne�to posebno lo�e ako tu i tamo zanemarujemo rijeè 
Bo�iju, ali tako otvaramo vrata neprijatelju i onda te�ko 
mo�emo kontrolirati njegovo djelovanje. Tako sebe i svoje 
bli�nje mo�emo uvuãi u velike probleme koje i ne oèekujemo, 
a niko nam nije kriv, nego mi sami jer smo skinuli oklop 
pravednosti i dali mjesta ðavlu. Zato budno pazimo da od sebe 
odbacimo svaku srd�bu, la�, nepravdu, klevetu i svaki drugi 
grijeh da se ne bismo morali suoèavati sa gorkim 
posljedicama.  
 
Zakljuèak 
 
Vidjeli smo da postoji Sotona i zli duhovi i da im je cilj da 
zavedu i dr�e u ropstvu �to vi�e ljudi. Èak se trude da zavedu i 
Bo�ije sluge. Od sotonske vlasti se oslobaðamo samo kada se 
obratimo od grijeha i prihvatimo Krista za svoga Gospodara i 
Spasitelja. On nas tada prenosi iz kraljevstva tame u 
kraljevstvo svjetla. Vlast Sotone je tada nad nama slomljena i 
slobodni smo da slu�imo Bogu. Meðutim, uvijek moramo 
paziti da nas lukavi neprijatelj ne bi zaveo i iskoristio za svoju 
slu�bu i svrhu. Ako nismo pa�ljivi mo�emo do�ivjeti mnoge 
nevolje i probleme i uzrokovati probleme svojim bli�njim i 
nanijeti �tetu Bo�ijem djelu. 
 
 
 
Vi�e informacija o vjeri u Isusa Krista mo�ete potra�iti na 
www.kbcnt.net 
 
 

 
 
 
 
 

http://www.kbcnt.net
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Kod nas mo�ete naruèiti i druge sliène knjige i  
bro�ure: 

 
1. Ko je Isus Krist?  bro�ura. 
2 Kako pobijediti brige? Bro�ura. 
3. Izgubljeni ljudi. Bro�ura. 
4. O radosti. bro�ura. 
5. Bo�iji sud. Kako i kada ãe Bog suduti ljude? Kako izbjeãi 
Bo�iju kaznu? bro�ura. 
6. Hedonizam. Bro�ura. 
7. Homoseksualizam: biblijski pogled na problem. Bro�ura. 
8. Duhovna obnova. Bro�ura. 
9. Gdje ide èovjek nakon smrti?  Bro�ura.  
10. Obraãenje, vjera i nanovo roðenje. Bro�ura koja 
obja�njava najva�nije biblijske istine. 
11. Sotona i demoni.  Ko je sotona? Ko su demoni? Gdje su? 
�ta rade? Kako se saèuvati? Bro�ura. 
12. Sveto Trojstvo. Knjiga obraðuje uèenje o Svetom 
Trojstvu. Pokazuje i dokazuje da je nauk o Svetom Trojstvu 
istinit. 
13. Kako promijeniti �ivot? Lekcije o nanovo roðenju, 
bro�ura. 
14. Bibliologija. Èetiri bro�ure u kojima se, izmeðuostalog, 
obraðuje objava, nadahnuãe, nepogre�ivost, autoritet, 
tumaèenje i kanon Biblije. 
(1.) Objava, nadahnuãe i autoritet Biblije 
(2.) Nepogre�ivost Biblije. (Ima li u Bibliji gre�aka i 
kontradikcija? Je li Biblija u skladu s naukom?) 
(3.) Èitanje i tumaèenje Biblije 
(4.) Kanon Biblije  
15. Oèena�. Knjiga koja sadr�i tumaèenja poznate biblijske 
molitve. �ta znaèe rijeèi �Sveti se ime tvoje�? �ta �Doði 
kraljevstvo tvoje�? Odgovore potra�ite u ovoj knjizi. 
16. Kako mogu biti spa�en? Bro�ura 
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