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Živimo u svijetu u kojem nije lako živjeti. Kad pomislimo da 
smo uredili život, da smo uspjeli ili smo na putu ka uspjehu, 
naiđemo  na  razne  prepreke,  probleme  i  nevolje.  Život  nije 
onakav kakav bismo željeli da bude. Krize, ratovi, materijalne 
nepogode, bolesti, ljudska zloba, kriminal, pljačka. Nevoljama 
i  problemima ne nazire  se kraj.  Ljudi se na kraju umore  od 
svega – umorni su od života, od grijeha, od stalnog traženja i 
bježanja. Oni koji ne umru od raznih bolesti padaju u depresije, 
očaj ili  razne ovisnosti poput alkohola i droga. Život nipošto 
nije sjajan! Ima li izlaza? Postoji li rješenje? Može li nam iko 
pomoći?

(25)  U ono vrijeme reče Isus: "Slavim te,  Oče,  Gospodaru  
neba i zemlje, što si ovo sakrio od mudrih i umnih, a objavio  
malenima.  (26)  Da, Oče, tako se tebi svidjelo.  (27)  Sve je  
meni predao Otac moj i nitko ne pozna Sina doli Otac niti tko  
pozna  Oca  doli  Sin  i  onaj  kome  Sin  hoće  objaviti."   (28)  
"Dođite k meni svi koji ste izmoreni i opterećeni i ja ću vas  
odmoriti.  (29)  Uzmite jaram moj na sebe, učite se od mene jer  
sam krotka i ponizna srca i naći ćete spokoj dušama svojim.  
(30)  Uistinu,  jaram je  moj sladak i  breme moje lako."  (Mt 
11:25-30) 
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1. Dođite k meni

Pogledat  ćemo  najprije  28.  stih  a  potom i  ostale.  Isus  kaže 
dođite  k  meni.  Ove  riječi  pokazuju  ko  je  Isus.  U  Bibliji  su 
mnogi proroci i anđeli prenosili Božju poruku ljudima. Nijedan 
od njih nije koristio izraz  dođite k meni, nego  dođite k Bogu,  
vratite  se  Bogu,  obratite  se  Bogu.  Samo Bog može pozivati 
ljude k sebi i  nuditi  im spasenje,  niko drugi.  Stoga je jasno 
kako Isusov poziv pokazuje da je on Bog. Biblija nedvojbeno 
tvrdi da Isus je Bog, jednak Bogu Ocu i jedno s Ocem. 

 (5)  Njihovi su i oci, od njih je, po tijelu, i Krist, koji je iznad  
svega, Bog blagoslovljen u vjekove. Amen. (Rim 9:5)  

 (13)  On nas izbavi iz vlasti tame i prenese u kraljevstvo Sina,  
ljubavi  svoje,   (14)   u  kome  imamo  otkupljenje,  otpuštenje  
grijeha.   (15)   On je  slika  Boga nevidljivoga,  Prvorođenac  
svakog  stvorenja.   (16)   Ta  u  njemu  je  sve  stvoreno  na  
nebesima i na zemlji, vidljivo i nevidljivo, bilo Prijestolja, bilo  
Gospodstva, bilo Vrhovništva, bilo Vlasti - sve je po njemu i za  
njega stvoreno:  (17)  on je prije svega i sve stoji u njemu.  
(18)  On je Glava Tijela, Crkve; on je Početak, Prvorođenac  
od mrtvih, da u svemu bude Prvak.  (19)  Jer svidjelo se Bogu  
u njemu nastaniti svu Puninu. (Kol 1:13-19)  

Isus je slika Boga nevidljivoga, slika Boga Oca. On nije samo 
sličan  Ocu,  nego  upravo  onakav  kakav  je  Otac.  U  njemu 
prebiva sva punina Božanstva. 

2. Koga Isus poziva

Ko može pristupiti Bogu? Oni koji su dobri i pobožni? Super 
duhovni? Bogati? Posebno izučeni? Mudri i umni? Možda neki 
s posebnim religioznim titulama: svećenici, kardinali ili pape? 
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Ili pak bijedni i siromašni? Šta Isus kaže?  Dođite k meni  svi 
koji ste umorni i opterećeni. 

Šta ljude umara i opterećuje? Gomila stvari. Čovjek može imati 
opterećenu  savjest.  Mnogi  životi  su  propali  zbog opterećene 
savjesti,  osjećaja  krivnje,  grijeha.  Takvo stanje  prati  i  strah, 
nemir, tjeskoba i muka. Različite religije, održavanje mnoštva 
obreda i običaja, pokušaji pronalaženja spasenja i opravdanja 
pred  Bogom,  mnoge  su  ostavili  iscrpljenima  i  beznadnima. 
Neki više ni sami ne znaju od čega su umorni. Isus nas poziva 
da dođemo k njemu. On obećava odmor. Vjerujete li Isusovim 
riječima? Vjerujete li da samo on daje odmor i spasenje? 

Isus  ne  preporučuje  alkohol,  drogu,  apaurine,  psihologe, 
hodočašća,  niti  jogu  i  meditaciju,  niti  vračare,  gatare, 
vidovnjake, proroke, iscjelitelje i religije. On nas poziva k sebi. 

3. Trebamo li posrednika do Isusa?

Pojedini učitelji naučavaju da Isusu ne možemo prići direktno, 
nego  je  dobro  i  potrebno  ići  preko  posrednika,  svećenika, 
svetaca i Marije. Je li to istina? Nije, jer sam Isus kaže dođite k  
meni. Nema potrebe za bilo kakvim posrednikom. Isus je jedini 
Posrednik između Boga i ljudi. 

4. Kako doći Isusu?

Kako  doći  Isusu?  Gdje  ga  pronaći?  Isus  je  svuda  prisutan. 
Njemu dolazimo onda kad uzvjerujemo u njega, pokajemo se 
za  svoje  grijehe  i  prihvatimo  ga  za  svoga  Gospodara  i 
Spasitelja. Pogledajmo šta Isus kaže:

(29)  Uzmite jaram moj na sebe, učite se od mene...
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Šta  znači  izraz  uzmite  jaram  moj?  Znači  pokorite  se  meni. 
Prihvatite mene za svoga Gospodara i Spasitelja. 

Pojedini propovjednici i teolozi naučavaju da je moguće primiti 
Krista samo kao Spasitelja, a ne i kao Gospodina. To je velika 
greška. Biblija jasno uči da Krista primamo samo vjerom. Pod 
izrazom samo vjera, ne mislimo na vjeru koja je odvojena od 
pokornosti  nego na vjeru koja je odvojena od zasluga.  Kada 
kažemo da se Kristu trebamo pokoriti da bismo bili spašeni, ne 
mislimo  na  našu  svakodnevnu  poslušnost  i  pokornost,  na 
proces,  nego na jedan čin vjere kojim Krista  prihvaćamo za 
svoga  Gospodara,  predajemo  mu  život  i  pokoravamo  se. 
Spremni smo uzeti njegov jaram i učiti od njega. 

Nakon  što  vjerom  predamo  život  Kristu,  počinjemo  to  i 
praktično živjeti. Djela koja slijede će pokazati da smo njegove 
sluge i učenici. Djela su, znači, pokazatelj, a ne uzrok spasenja. 

5. Šta se dešava kada dođemo Kristu?

Kako nam Isus daje odmor i spokoj? 

Krist oprašta naše grijehe

Spomenuli smo već da čovjeka tišti i opterećuje savjest, krivica 
i grijesi. Neki su toliko opterećeni grijesima da više ne mogu 
mirno spavati. Sjetimo se vojnika koji su počinili zločine, koji 
su silovali, mučili i ubijali. Sjetimo se žena koje su ubile svoju 
nerođenu djecu. Mnogi su učinili razne vrste zla i nemaju mira. 
Ljudi  pokušavaju  umrtviti  savjest  griješeći  još  više  ili 
konzumirajući drogu i alkohol. Vide da nisu dobro, ali ne znaju 
šta  im je.  Uzdaju  se u  pomoć  horoskopa,  gatara,  psihologa, 
religija  i  slično,  ali  ništa  od  toga  ne  daje  trajno  i 
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zadovoljavajuće rješenje. Jedino rješenje je oproštenje grijeha 
koje daje samo Krist. 

Krist daje slobodu od grijeha 

Ne samo da Bog u Kristu oprašta grijehe, nego nudi i slobodu 
od grijeha. 

Odgovori  im  Isus:  Zaista,  zaista,  kažem  vam:  tko  god  čini  
grijeh,  rob  je  grijeha. Rob  ne  ostaje  u  kući  zauvijek,  a  sin  
ostaje  zauvijek. Ako  vas  dakle  Sin  oslobodi,  zbilja  ćete  biti  
slobodni. (Iv 8:34-36)  

Mnogi se kaju za svoje grijehe želeći da ih nikada nisu učinili. 
Prepoznaju zlo koje čine,  ali  nemaju snage oduprijeti se. Na 
primjer, preljubnik koji vara svoju ženu vidi da mu se obitelj 
raspada, da je potpuni nered, ali jednostavno ne može ostaviti 
ljubavnicu.  Alkoholičar  ne može odbaciti  alkohol,  narkoman 
drogu, lažljivac laž, i slično. Međutim, Krist ne samo da može 
oprostiti grijehe, on čovjeka oslobađa od ropstva grijehu. 

Danas  se  ova  istina  često  zanemaruje  i  propovijeda  se 
Evanđelje  koje  nema  silu.  Nema  silu  da  oslobodi  ljude  od 
droge, alkohola ili bludnosti. Duhovni radnici navodne vjernike 
šalju u posebna lječilišta da se oslobode od droge i alkohola, 
preljubnike  šalju  psiholozima,  a  homoseksualce  vjenčavaju. 
Međutim,  Evanđelje  nije  izgubilo  silu.  Ono  je  i  danas  sila 
Božja na spasenje svakome koji vjeruje. 

Krist daje mir i spokoj

Prvo, Krist omogućuje da iskusimo mir s Bogom. Razlog našeg 
nemira i opterećenja je taj što smo grešnici i Božji neprijatelji. 
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Kada dođemo Kristu on nam oprašta grijehe i pomiruje nas s 
Bogom. Drugo, Krist nam daje mir u srcu. 

Mir vam ostavljam, mir vam svoj dajem. Dajem vam ga, ali ne  
kao što svijet daje. Neka se ne uznemiruje vaše srce i neka se  
ne straši. (Iv 14:27) 

Kristov  mir  ne  znači  imati  dobre  okolnosti,  nego  imati  mir 
usred nemira, imati mir bez obzira na okolnosti. Isus je rekao:

 To vam rekoh da u meni mir imate. U svijetu imate muku, ali  
hrabri budite - ja sam pobijedio svijet! (Iv 16:33)  

To je mir  u  srcu ili  spokoj  duše.  Isus je  rekao:  Neka se ne  
uznemirava vaše srce i neka ne strahuje. A na drugom mjestu: 
Naći ćete spokoj dušama svojim. 

Krist daje život vječni

Kada  Isus  kaže:  ja  ću  vas  odmoriti i  naći  ćete  spokoj,  on 
ustvari kaže da će nam dati život vječni. 

Važno!!!

Uzmite jaram moj na sebe, i naučite se od mene; jer sam ja  
krotak i smjeran u srcu, i naći ćete pokoj dušama svojijem. (Mt 
11:29)   

Kada  Isus  kaže  uzmite i  naučite  se, to  se  odnosi  na  jedan 
trenutak ili čin u kojem dolazimo Kristu i pokoravamomo mu 
se kao Gospodaru i Spasitelju. Ali šta se dešava nakon toga? 
Nastavljamo  nositi  jaram  i  učiti  od  Krista.  To  je  proces 
posvećenja i duhovnog rasta. 
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Zašto ovo naglašavam? Zato što neki  mogu reći  da su došli 
Kristu i uzeli njegov jaram, ali nisu našli spokoj. A zašto? Zato 
što su skinuli jaram koji su uzeli. Nisu bili voljni pokoriti se 
Kristu i njegovoj Riječi. Kad stavimo jaram, onda ga moramo 
nositi čitav život. Za onoga koji krene za Kristom pa se vrati 
nazad,  nema  nikakvog  blagoslova,  niti  spasenja,  niti  mira  i 
spokoja. 

6. Kristov jaram je lak

Mnogi  misle  da  je  teško  biti  kršćanin,  da  je  teško  slijediti 
Krista. Treba se odricati  puno toga. S jedne strane je tako, ali s 
druge nije. Pogledajte šta Isus kaže:

(30)  Uistinu, jaram je moj sladak i breme moje lako.

Kristov jaram nije težak, nego lak i sladak. Neki će pitati: Kako 
je lak i sladak kada vjernici ne smiju lagati, krasti, bludničiti i  
činiti  bilo  koji  grijeh  i  zlo? Znate  li  da  je  odgovor  vrlo 
jednostavan? Ni nevjernici ne smiju činiti ovakva djela. Oni ih 
čine,  ali  šta  se  onda  dešava?  Nemir  i  nespokoj  obuzimaju 
njihov život. Dolaze problemi i nevolje. 

Ima i onih koji se boje doći Kristu jer misle da ne mogu živjeti 
onako kako Krist zahtijeva. Misle da ne mogu bez grijeha, da 
je grijeh jači od njih. Isus kaže da je njegov jaram lak. To znači 
da  onima  koji  su  uzeli  Kristov  jaram  nije  teško  izvršiti 
zapovijedi. Kada uzmemo jaram, primamo i natprirodnu silu za 
nošenje jarma. 

(3)   Jer  ljubav  je  Božja  ovo:  zapovijedi  njegove  čuvati.  A  
zapovijedi njegove nisu teške. (1Iv 5:3)  
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7. Ko sve ovo može razumjeti?

(25)  U ono vrijeme reče Isus: Slavim te, Oče, Gospodaru neba  
i  zemlje,  što  si  ovo  sakrio  od  mudrih  i  umnih,  a  objavio  
malenima.  (26)  Da, Oče, tako se tebi svidjelo.  (27)  Sve je  
meni predao Otac moj i nitko ne pozna Sina doli Otac niti tko  
pozna Oca doli Sin i onaj kome Sin hoće objaviti.  

Isus  slavi  Boga  Oca  zato  što  je  duhovne  istine  o  spasenju 
sakrio od mudrih i umnih i objavio ih malenima. Do spasenja i 
spoznaje Boga ne dolazi se ljudskom mudrošću i umom, nego 
objavom  Božjom.  Bog  se  objavljuje  malenima,  poniznima, 
onima koji su, kao Isus, krotka i ponizna srca. 

 (18)  Nitko neka se ne vara. Ako tko misli da je mudar među  
vama na ovome svijetu, neka bude lud da bude mudar.  (19)  
Jer mudrost ovoga svijeta ludost je pred Bogom. Ta pisano je:  
On hvata mudre u njihovu lukavstvu.  (20)  I opet: Gospodin  
poznaje namisli mudrih, one su isprazne. (1Kor 3:18-20)  

 (26)  Ta gledajte, braćo, sebe, pozvane: nema mnogo mudrih  
po tijelu, nema mnogo snažnih, nema mnogo plemenitih.  (27)  
Nego lude svijeta izabra Bog da posrami mudre, i slabe svijeta  
izabra  Bog  da  posrami  jake;   (28)   i  neplemenite  svijeta  i  
prezrene izabra Bog, i ono što nije, da uništi ono što jest,  (29)  
da se nijedan smrtnik ne bi hvalio pred Bogom.  (30)  Od njega  
je da vi jeste u Kristu Isusu, koji nama posta mudrost od Boga,  
i pravednost, i posvećenje, i otkupljenje,  (31)  da bude kako je  
pisano: Tko se hvali, u Gospodu neka se hvali. (1Kor 1:26-31)  

Bog nije protiv mudrosti i umnosti. Sam Bog je mudar i uman 
više  nego  svi  mi.  Bog  je  protiv  ljudske  mudrosti  odnosno 
umišljenosti.  Ovakva mudrost se uvijek uzdiže protiv Boga i 
spoznaje Boga. Nazovi mudrac misli da može sam i da mu Bog 
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ne treba. Pravi mudrac je onaj koji dolazi Kristu i uzima njegov 
jaram i uči od njega. Pogledajmo 27. stih:

(27)  Sve je meni predao Otac moj i nitko ne pozna Sina doli  
Otac niti tko pozna Oca doli Sin i onaj kome Sin hoće objaviti.  

Tekst jasno govori da spasenja niti  spoznaje Boga nema bez 
objave  koja  dolazi  od  Isusa  Krista.  Možemo  biti  izuzetno 
mudri.  Možemo  biti  ludi.  Možemo  biti  ponizni.  Možemo 
postiti  mjesec  dana,  ali  niti  možemo  spoznati  Boga,  niti  se 
spasiti. Propali smo ako nam se Bog ne objavi preko Krista. To 
je jedini način. 

Neki  misle  da  Boga mogu spoznati  i  doći  do spasenja kroz 
prirodu, kroz meditaciju, molitvu ili bilo šta drugo. To su samo 
zablude.  Boga  ne  možemo  spoznati  niti  mu  se  približiti, 
ukoliko se on ne objavi i ne približi nama. 

Ako  danas  osjećaš  da  ti  Bog  govori,  da  ti  se  približava  i 
objavljuje, ne oklijevaj. Dođi Kristu, uzmi njegov jaram i uči 
od njega!  Pokaj  se za svoje grijehe i  prihvati  Isusa za svog 
Gospodara  i  Spasitelja.  Tako  ćeš  naći  pokoj  svojoj  duši  i 
primiti vječno spasenje. 

Isuse, priznajem da sam grešnik i kajem se za 
svoje grijehe. Molim te da mi oprostiš i budeš moj 

Spasitelj i Gospodar. Amen!
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Kod nas možete naručiti i druge slične knjige i  brošure:

1. Ko je Isus Krist?  Brošura.
2 Kako pobijediti brige? Brošura.
3. Izgubljeni ljudi. Brošura.
4. Dođite Isusu. Brošura.
5. Božiji sud. Kako i kada će Bog suditi ljude? Kako izbjeći Božiju kaznu? 
Brošura.
6. Hedonizam. Brošura.
7. Homoseksualizam: biblijski pogled na problem. Brošura.
8. Duhovna obnova  .   Brošura.
9. Gdje ide čovjek nakon smrti?  Brošura. 
10. Obraćenje, vjera i nanovo rođenje. Brošura koja objašnjava 
najvažnije biblijske istine.
11. Sotona i demoni.  Ko je sotona? Ko su demoni? Gdje su? Šta rade? 
Kako se sačuvati? Brošura.
12. Sveto Trojstvo. Knjiga obrađuje učenje o Svetom Trojstvu. Pokazuje i 
dokazuje da je nauk o Svetom Trojstvu istinit.
13. Kako promijeniti život? Lekcije o nanovo rođenju, brošura.
14. Nepogrešivost Biblije. Brošura.
15. Očenaš. Knjiga koja sadrži tumačenja poznate biblijske molitve. Šta 
znače riječi „Sveti se ime tvoje“? Šta „Dođi kraljevstvo tvoje“? Odgovore 
potražite u ovoj knjizi.
16. Kako mogu biti spašen? Brošura

Narudžbe:
Email: info@kbcnt.net

ili poštom:
Kršćanska baptistička crkva

Vilenička 1/3
72290 Novi Travnik
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